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ONKENTES PENZTARI TUDASTAR

A NYUGDIJRENDSZERROL ROVIDEN

A nyugdij egy jaradék, amelyet egy orszag - idéskoru - polgarai alanyi, tehat nem rdszorultsagi alapon
kapnak. Az Osszege fligg a szolgdlati id6t6l, azaz a munkaval (jovedelemszerzéssel) toltott évek
szamatadl és a korabbi jévedelemtél. A nyugdijakat hazdnkban az un. feloszté-kirové rendszerben az
aktiv dolgozok befizetéseibdl finanszirozza az allam, tehat az éppen dolgozé réteg addjabdl fizeti ki az
ezzel egyidejlileg nyugdijra jogosultaknak jaré juttatasokat.

Az 1998. janudr 1-jétél életbe 1ép6 nyugdijrendszert harom pillérli rendszernek is nevezték. A
nyugdijak elsé pillérének minden esetben az allami nyugdij szamit. Az un. magannyugdijpénztarak
alkottdk a jov6beni nyugdijak masodik, mig az o©ngondoskodasnak nevezett nyugdijcélu
megtakaritasok jelentik a harmadik pillért (6nkéntes nyugdijpénztar). A harmadik pillér, az nkéntes
nyugdijpénztar az allami nyugdij kiegészitésére szolgal. Az dnkéntes pénztari tagsag és befizetés —
ahogy a neve is kifejezi — mindig dnkéntes vallalas.

A harmadik pillér jelent6sége, az dGngondoskodas fontossaga egyre nagyobb, mivel kbztudott, hogy a
hazai feloszté-kirové nyugdijrendszerben egyre kevesebb aktiv keresé tart el egyre tébb nyugdijast
igy aktiv, dolgozd évei alatt mindenkinek hosszu tavu befektetésekkel vagyon felhalmozdasra, a majdani
allami nyugdij kiegészitésére kell térekednie. Mivel altalanos jelenség, hogy a tarsadalmak eléregedése
zajlik, ez a demografiai helyzet miatt (kevesebb gyerek sziiletik, egyre tobb az id6s ember) egyre tobb
id&s embert kell eltartania egyre kevesebb dolgozdnak. Az is gondot jelent a nyugdijrendszernek, hogy
egyre tovabb élunk, igy egyre hosszabb ideig kell majd az dllaminak nyugdijat fizetnie szamunkra.

Pilléri
nyugdijrendszer

allami onkéntes
nyugdij nyugdij- nyugdij-
pénztarak pénztarak

NYUGDIJ CELU ONGONDOSKODASI TERMEKEK OSSZEFOGLALASA

Harom f6 kifejezetten nyugdij-célu, hosszutdvi megtakaritdsi forma létezik hazankban. Az 6nkéntes
nyugdijpénztar széles korben elterjedt és mindenkinek ajanlott megtakaritasi forma. Magas szinti
befektetési szakértelemmel nem rendelkezé ligyfelek szamdra is megfelel6 megoldas. Jovairds
torténhet egyénileg és munkaltatdi befizetés utdn is. A masodik a NYESZ-szamla, vagy teljes nevén
nyugdij-elGtakarékossagi szamlat altaldban magas szintl(i befektetési szakértelemmel rendelkezé
Ugyfelek valasztjak, mert folyamatos odafigyelést és szakértelmet igényel. Végil nyugdijbiztositasi
termékeket is lehet kotni rendszeres és szigoru (a kedvezményeket ett6l fliggévé tevs) befizetési
kotelezettség vallaldsa mellett.


https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=J%C3%A1rad%C3%A9k&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Alanyi_jog&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Szolg%C3%A1lati_id%C5%91&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Munka_%28k%C3%B6zgazdas%C3%A1g%29

AZ ONKENTES NYUGDIJPENZTARAKROL: M1 AZ AZ ONKENTES NYUGDIJPENZTAR? MIOTA LETEZIK?
Az 6nkéntes nyugdijpénztarak nonprofit szervezetek, onkormanyzati alapon miikédnek.

Az 6nkéntes nyugdijpénztari megtakaritas elsédleges célja a nyugdijas évek anyagi biztonsaga, és az
életszinvonal emelése. A nyugdijkorhatar elérését kévetéen a nyugdijpénztari megtakaritas
adémentesen hozzaférhet6. Az elérhet6 nyugdijcéld megtakaritasok koziil az onkéntes
nyugdijpénztari konstrukcidk sajatossaga, hogy a pénztar a tagok tulajdona, a tagok vagyonat kezel6
pénztar miikodését a tagokat képvisel6 kildottgy(lés hatarozza meg.

Az els6 onkéntes nyugdijpénztarak az alapitasukkal és Uzemeltetésikkel Osszefliggd torvényi
szabdlyozas (Onkéntes pénztari torvény=0pt.) 1993. évi megjelenése utan, a 90-es évek kozepén
alakultak, sikeriik toretlen, mara mar tobb, mint 1300 milliard forintos vagyont kezelnek, tagjaik
szama 1 millié felett van. Az 6nkéntes nyugdijpénztarakban a tagok atlagos megtakaritasanak az
értéke atlépte az 1,1 millié forintot.

A pénztarak mikodését a Magyar Nemzeti Bank (MNB) felligyeli.

AZ ONKENTES NYUGDIJPENZTARAK MUKODESE

Ezzel az addkedvezménnyel tamogatott, kedvez6 hozamot igér6, alacsony koltséget tartalmazo
befektetési/megtakaritasi formaval a pénztartagok kiegészithetik majdani TB nyugdijukat, ezzel
erGsitve az id6skori biztonsagukat. Az dnkéntes nyugdijpénztari, illetve az 6nkéntes nyugdijpénztarba
torténd befizetést, megtakaritdst maga az Alaptorvény is védi. A tagok onkéntes befizetései
tulajdonvédelmet élveznek.

Tagsag

Az Onkéntes pénztarnak tagja lehet minden 16. évét betoltott magdnszemély. Az Onkéntes
nyugdijpénztdri megtakaritds optimalis és biztonsagos megoldast nyujt azok szdmara, akik hosszu tavu
nyugdijcélid megtakaritdsra és tudatos ©ngondoskodasra torekednek. Az MNB szerint a havi
jovedelem 3-9 szazalékat érdemes félretenni 6ngondoskodasi céllal. Egy pénztartag egyszerre tobb
pénztarnak is tagja lehet, illetve barmikor valthat pénztarat mind az 6nkéntes nyugdij, mind az
egészségpénztaraknal.

Hogy keriil a pénz az egyéni szamlara?

Az Onkéntes nyugdijpénztari tagdijbefizetések felosztasa a fedezeti, miikodési és likviditasi
tartalékok kozott torténik. A pénztar az 6nkéntes nyugdijpénztarba befizetett 6sszegeket felosztja és
lekényveli a pénztartag egyéni szdmlajara, majd az 6sszeget befekteti, és annak hozamat jovairja a
pénztartag egyéni szamlajan.

Alacsony koltségek

A hazai Onkéntes pénztdrak alacsony koltségekkel miikodnek. Az onkéntes nyugdijpénztarak
dijterhelése alacsony: az MNB szdmitdsai alapjan az onkéntes nyugdijpénztari TKM értékek 30 éves
idGtartamra szamolva 0,19 % — 1,50% ko6zotti sdvban szorddnak

Hozam
A pénztari hozameredmények igen meggy6z6ek. A 10 és 15 éves hozamok alapjan is inflacio feletti volt
a vagyongyarapodas.



Addkedvezmény

Az 6nkéntes pénztari megtakaritdasoknak szamos el6nye van: a befizetések utan 20 szazalékos adod-
visszatérités jar. Az egy évben a személyi jovedelemadd bevallasakor visszaigényelheté ado-
visszatérités maximalis 6sszege 150.000,- Ft. Az 6sszesitett adokedvezmény egy évben maximum 280
ezer forint lehet. Az addbevalldsban valé érvényesitéséhez az egyéni befizetésnek az adott év
december 31.-ig be kell érkeznie a pénztarba. 2019-t6l az egyéni és a munkaltatoéi befizetések utdn is
jar az addkedvezmény! A visszaigényelhet6 addt az addhatdsdg a tag altal valasztott 6nkéntes
pénztarba utalja, ahol az — koltséglevonas nélkil — gyarapitja a tag szamlajat.

A megtakaritas felvétele

Onkéntes nyugdijpénztarakkal nem csak egyszeri nagy Osszegli, de folyamatos kisebb osszegii
befizetésekkel is elérheté a megfelel6 nyugdij-kiegészitési cél. Az onkéntes nyugdijpénztari
megtakaritdasok a majdani allami nyugdij kiegészitésére fordithatok. A befizetésekre a hozam és az
adokedvezmeény is rdrakddik, igy a kamatos-kamat hatasat is figyelembe véve kifejezetten el6nyos
hosszu tavu megtakaritasok. A tagok az egyéni szamlajukon halmozédé 6sszeghez leghamarabb a 10
évig tartd, ugynevezett varakozdsi idé letelte utdn juthatnak hozzda. Ennek - az dnkéntes nyugdijpénztar
esetében a pénztari rendszerbe belépés id6pontjatdl szamolt - 10 évnek a letelte utan a megtakaritas
hozama vehet6 fel add- és jarulékmentesen, ugyanakkor a felhalmozott vagyon tékerészét csak a
rarakodo terhek (ado és egészségligyi hozzajarulas) kifizetésével lehet a nyugdijkorhatar betdltése
el6tt felvenni. Tovdbbi fontos szabaly, hogy a tagsagi viszony megtartdsa mellett kifizetés legfeljebb
haromévente egy alkalommal teljesithetd.

Tehat a pénztartag a belépést6l szamitott 10 éves varakozasi idG leteltét kovetGen add- és
jarulékmentesen hozzaférhet az egyéni szamlajan nyilvantartott 6sszeg hozam részéhez és a
varakozasi id6 leteltét kbvetGen adé- és jarulék fizetési kotelezettség mellett hozzaférhet az egyéni
szamldjan nyilvantartott téke Osszeghez is. Mindez a tagok érdekeit védi, hiszen igy biztosithaté az
igazdn hosszu tavu, nyugdijcélu megtakaritas.

Magdhoz az 6nkéntes nyugdijpénztari megtakaritdsokhoz a nyugdijba vonuldst kovetGen (hivatalos
nyugdijmegallapité hatarozat birtokdban) lehet hozzdjutni. A pénztartag valaszthat, hogy
megtakaritasat egy 6sszegben, jaradék formaban, vagy e kett6 kombinacidjdban kéri, sét arrdl is
donthet, hogy ha pénzt egyéni szamlajan hagyja, szeretné-e folytatni a tagdijfizetést.

Orékolhetd

Fontos tovabbi elény, hogy az dnkéntes pénztari megtakaritas adé- és illetékmentesen 6rokélhetd. A
megjelolt kedvezményezett, vagy amennyiben nincs megjelélve kedvezményezett a mindenkori
torvényes 0rokos az elhunyt egyéni szamlajanak a jogosultja.

Tagi kolcson, hitelfedezet

A megtakaritds arra is alkalmas, hogy esetleges kdlcsonhoz segitse a pénztartagokat, meghatarozott 3
éves varakozdsi id6t kovetéen a pénztartagi egyéni szamlan felhalmozott 6sszeg 30%-ig ugyanis
kedvez6 kamatozasu tagi kolcsonért fordulhatnak a pénztarakhoz a tagok, emellett a megtakaritds
hitelfedezetként is felhasznalhatd.

Valaszthatd portféliokrol

A portfélio kilonb6z6 befektetési eszkozoket (pl. allampapir, részvény, befektetési jegy) tartalmazoé
befektetési csomag. Ahogy a kiilonb6z6 értékpapirok is eltéré kockazatokat hordoznak, az egyes
portféliok befektetési kockazata is eltér a tekintetben, hogy milyen ardnyban szerepelnek bennik
alacsonyabb, illetve magasabb kockazatu értékpapirok. Az Onkéntes nyugdijpénztdrak 2015-ben
példaul az allamadoéssag koriilbeliil 3 szazalékat kitevs allampapirt tartottak portféliojukban.



A valaszthatd portfélids rendszerben a nyugdijpénztar vagyona toébb, kiilonb6z6 kockazatu portfélié
kozott oszlik meg. A valasztassal a nyugdijpénztdri tag arrdél dont, hogy korabbi megtakaritasa, illetve
kés6bbi befizetései mely portfélidba keriljenek. A valasztds soran mérlegelni indokolt az egyéni
hozamelvardsokat, illetve a személyes kockazatviselési hajlanddsagot, amely a filigghet a tag
élethelyzetétdl, kordtdl, anyagi lehetdségeitdl, jov6beli terveitdl. Célszerl a befektetés eredményének
megitélésekor a hosszu tavu szemléletet alkalmazni, ugyanis egy-egy év gyenge teljesitményébdl (pl.
részvényarfolyam csokkenése) ered6 veszteség a kés6bbiekben megtérilhet. Ugyanakkor a révid tavu
teljesitmény is kiemelt jelent8séggel bir néhany évvel a nyugdijszolgaltatds igénybevétele el6tt, mivel
a nyugdijszolgaltatas az igénybevételéig realizalt hozamok alapjan lesz megallapitva. A megfeleld
nyugdijszint elérése érdekében kilénosen fontos tartjuk, hogy a pénztartagok a befektetési hozamokat
rendszeresen tekintsék at, és pénztar-, illetve portfolidvalasztasi dontéseik meghozatalakor azokat
vegyék figyelembe.

Amennyiben a tag nem vdlaszt aktivan a felkinalt portfolidk kdzott, akkor a pénztar Valaszthato
Portfoliés Szabalyzatdban meghatarozott alapportfoliéba soroljdk be. Erdemes ebben az esetben is
figyelemmel kisérni a portfoliok teljesitményét, a kés6bbi esetleges portfoliovaltdsi dontés
megalapozdsa érdekében, mar csak azért is, mert a pénztdrak nem minden esetben a legkisebb
kockdazatu portfoliét jelolik meg alapportfolionak. A pénztarak évente kiildenek tajékoztatast a
tagoknak, illetve tesznek kdzzé adatokat a pénztar, illetve az egyes portfolidk teljesitményérél.

Az elszamoldegységes nyilvantartasrol

Tobb pénztar ugynevezett elszdmoldegységes nyilvantartasi rendszert mikodtet melynek a l1ényege,
hogy a pénztartagok megtakaritasait elsédlegesen elszamoldegységekben tartjdk nyilvan. Az
elszamoldegység tulajdonképpen egy napi arfolyammal rendelkezd befektetési egység, amely a tagok
egyéni szamlakovetelésének kimutatasara, nyilvantartdsara szolgal. Az elszamoldegységek arfolyama
napi rendszerességgel megdllapitdsra keril. Az elszdmoldegységek arfolyamanak valtozasa a
befektetési portfélion elért hozamok fliggvénye. Az elszdmoldegységes rendszer elénye, hogy az
elszdmolasok gyorsabban, rugalmasabban torténnek, a hozam folyamatosan kovethetévé valik. A
Pénztartagok aktualis egyéni szamlakovetelése az egyéni szamlajukon |év6 egységek szamanak és az
egységek naponta kozétett arfolyamanak szorzataként allapithatd meg.

A munkaltatoé szerepe

A pénztarvdlasztas joga — korldtozas nélkiil — a maganszemélyt illeti meg. A cél az, hogy a
maganszemély a neki legmegfelel6bb pénztdrat vélaszthassa. A munkaltatd altal adott munkaltatoi
hozzajarulds — fliggetlenil a valasztott pénztartél — minden pénztartag munkavallaléra nézve azonos
Osszeg(, vagy munkabérének azonos szazaléka. A felel6s munkaltatok ma mar magatél értet6dGen
tdmogatjak dolgozdik megtakaritasait, hiszen ezzel lojalis, a j6v6 miatt nem aggddd dolgozdkat és
erdsodé céges brandet nyernek.

A pénztari munkaltatéi hozzdjarulas és adomany 2019-t6l egyarant jovedelemként adézik, de
Ujdonsagként a pénztdrtag a szdmdra juttatott nettd pénztari juttatds utdn is igénybe veheti a szamara
jaré 20%, évente akar 150 ezer forint adékedvezményt (ahogy — a megszokottak szerint - egyéni
befizetései utan is).

AZ EGESZSEGPENZTARAKROL

Az egészségpénztaron keresztil, melyeknek mar tébb, mint egymilliés tagsaguk van, lehet6ség nyilik
kiilonbozé TB altal nem finanszirozott egészségiigyi szolgdltatasok, egészség meglrzését célzé
szolgaltatasok igénybevételére, finanszirozdsdra, tovabba gydgyszerek, gydgyaszati segédeszkozok,



gyogyhatasu termékek megvasarlasara. Egészségpénztdrak évente akar 8-9 millio alkalommal is
finansziroznak - kiilonb6z6, egészséggel oOsszefligg6 — szolgdltatasokat. Az egészségpénztari
kifizetések nagyobb részét a lakossag gydgyszerekre forditja, de mas szamos szolgaltatds is elérhet6
szamukra.

Az egészségpénztar nem egy egyszerli pénzhelyettesitd, hanem egyben egészségligyi tudatossagot is
épitd elem, melyet jovedelmi helyzettél fliggetlendl ki lehet hasznalni.

Bar az egészségligy hazankban ingyenes, mégis sokan ugy vélik, hogy egyes ellatasokért halapénzt
(paraszolvencia) vagy kilon dijat kell fizetni, és sokan emiatt eleve inkdabb a dijkoteles
magadanszolgaltatdkat valasztjak.

Az orszag korilbelll 2 billid forintot kolt egészségligyi kiadasokra, és ennek tobb mint 37%-at magan
forrasokbdl fedezi. Ennek a maganszféranak tituldlt szektornak a részei alakossagi, ezen belliil
egészségpénztari kiadasok. Az egészségpénztarakon ma 50-55 milliard forint 6sszeg aramlik at.

Altalanos jellemzék

A kasszak alacsony tagdij és alacsony koltségek mellett mikodnek. A mindennapi egészséggel
kapcsolatos kiadasok fedezetére az 6nkéntes egészségpénztarban a tagok szamara készpénzmentes
vasarlast lehet6vé tevs fizetGeszkdz, ugynevezett egészségkdrtya is igényelhets, mellyel egyéni
szamlajuk egyenlege erejéig finanszirozhatjak a pénztaron keresztil elszdmolhaté kiaddsaikat.

Egészségpénztari tagsag fenndlldsa esetén korlatozas nélkil van lehetGség atlépni mas
egészségpénztarba. Az egyéni szamlan felhalmozott 6sszeg 6rékolhetd.

A megtakaritas novelhet6 egyéni befizetéseken és munkaltatdi tagdijatvallalason vagy adomanyon
keresztil. A befizetett 6sszegek utdn jelentds adokedvezmények jarnak, akar egyéni, akar munkaltatoi
befizetésekrdl legyen szé.

Addvisszatérités

A pénztirtag tehat egészségligyi kiaddsait egészségpénztaron keresztiil finanszirozhatja és
kedvezményeket vehet igénybe az egészségligyi szolgdltatoknal, raadasul sajat befizetései és a
munkaltatdjatol kapott befizetések utan 20%, legfeljebb évi 150 ezer forint, a személyi jovedelemadoé-
bevallaskor érvényesithet6 adé-visszatéritésre jogosult.

Egyes pénztarakndl plusz 10-10 szazalék addkedvezmény kaphatd 2 éves lekotéskor és prevencios
szolgdltatasok igénybevételekor

Szolgaltatasfinanszirozas
A pénztarral szerz6désben allo egészségiigyi szolgaltatokon, eldrusitéhelyeken keresztiil igénybe
vehet6k az egészségpénztdr altal finanszirozhatd termékek, szolgaltatasok.

Az egészségpénztari szamlan lévs 6sszeghdl folyamatosan (azonnal) finanszirozhatdak az egészségigyi
kiadasok, szolgaltatasok, mely utdbbiak feltétele, hogy a szolgaltatd (példaul orvos, vagy fogorvos)
szerz6désben alljon az adott egészségpénztarral.

Az egészségpénztar dltal finanszirozhatd szolgaltatasok/termékek megvasarlasa készpénzben vagy
bankkartyas fizetéssel, szamla ellenében illetve a bankkartyahoz hasonlé elven miikédé un.
egészségkartyaval szamla nélkil is lehetséges.



Csaladi felhasznalas

A tagok kozeli hozzatartozdi részére (csalddtagok) kedvezményezettnek jeldlésik esetén igénybe vett
egészségpénztari szolgaltatasok is finanszirozhatdak a tag sajat szamlajardl (csaladi felhasznalas), tehat
az egészségpénztar altal finanszirozhatd szolgdltatasokat a pénztartag és a pénztartag altal
tarsfelhasznaloként megjelolt kdzeli hozzatartozok vehetik igénybe. Egészségpénztdrakon keresztil igy
akar 3 millié ember (csaladi felhasznalds) egészséggel dsszefiiggd kiadasait is finanszirozzak a tagok.

Milyen szolgaltatasok finanszirozhatoak az egészségpénztari befizetésekbdl, megtakaritasbol?

Tobbek kozott a kovetkez6 szolgaltatasokat lehet igénybe venni:

e  orvosi ellatas;

e gylgyszertdri vasarlasok (OGYI szdammal rendelkezé gydgyszerek);

e  gylgyaszati segédeszkdz vasarlas;

e  otthoni gondozas;

e  gylgyterdpids kezelések;

e vak személy részére vasarolt specialis konyvek ardnak tamogatdsa és vakvezet6 kutyaval
Osszefliggésben felmeriilt koltségek tdmogatasa;

o szenvedélybetegségrdl vald leszoktatasra irdnyuld kezelések

e  csecsemd@apolasi termékek adémentesen elszdmolhatdk egészségpénztaron keresztiil.

Az emlitetteken kivil még sok mas, az egészség megdvasaval, illetve a gydgyulassal kapcsolatos
termék, szolgaltatds elérhet6 az egészségpénztdr altal finanszirozott szolgaltatdsok kozott.
Elszamolhatdak az OETI (Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet) altal nyilvantartasba
vett gluténmentes élelmiszerek, igy ezen a tdplalék intolerancidval rendelkez6 pénztartagok a jovében
kedvezébb feltételek mellett juthatnak hozza a specidlis élelmiszerekhez. Természetgydgyaszati
ellatasok kizarélag ANTSZ (Allami Népegészséguigyi és Tisztiorvosi Szolgélat) engedélyével rendelkezd,
és a pénztarral szerz6dott természetgydgyaszoknal szamolhatdak el.

Nem finanszirozhato a kiilonb6z6 spiritualis tevékenységeket, transzcendentalis szellemi rahatdson
alapulé gyogymaddokat (pl.: asztroldgia, auralatas, joslas, taltos/saman lélekgydgyaszat, léleklatas,
reinkarnacids utazas, stb.).

Az életmddijavitd egészségpénztari szolgaltatdsok, mint pl. a sporteszkozok vasarlasa addkoteles
szolgdltatdsnak minésiil. Amennyiben tehat a pénztdrtag egészségpénztari szamldja terhére
sporteszkozt vasarol, a szdmla 6sszege utan személyi jovedelemadédt sziikséges fizetnie.

2016. januar elsejétdl létrejott egy Uj pénztartipus, mely egy intézmény keretében nyujthatja
Onsegélyez6 és egészségpénztari szolgdltatdsokat. Ez az egészség-és Onsegélyez6 pénztar. Az
ugynevezett egészség-és Onsegélyez6 pénztdrak a fentiek mellet tobb mas, Un. Onsegélyezd
szolgdltatast is nydjthatnak. Fontos tudnivald, hogy szemben az egészségpénztarakban azonnal
felhasznalhaté egyéni szamlaegyenleggel, az 6nsegélyezs szolgaltatasok igénylése esetén a Pénztarba
befizetett Osszegeket a befizetés pénztari beérkezését6l szamitott 180 nap mulva lehet csak
Onsegélyezd pénztdri szolgaltatasra (pl. beiskolazasi tamogatds, stb.) igénybe venni.



EGESZSEGPENZTARI ONSEGELYEZO SZOLGALTATASOK
= 180 napnal régebbi egyenleg terhére w

Az egészségpénztarakra minden élethelyzetben szamithat

A bolcsotdl az egyetemig Lakascélra
Egyszeri sziilési segély Lakascélu jelzaloghitel
max.120.000 Ft /gyerek torlesztés tamogatasa

16.500 Ft / ho
CSED és GYED kiegészités

az ellatas alapjaul szolgald osszegig Szerettei jolétéért
Intézményi idésgondozas
tamogatasa
max. 28.500 Ft/ho

GYES és GYET kiegészitése

 F

Beiskolazasi tamogatas

Bll tankonyv, taneszkoz, ruhazat Varatlan élethelyzetekben
E aranak megtéritése

= max.111.000 Ft/év/gyerek i! Munkanélkiiliségi ellatas
Fels6oktatasi koltségtérités 3 PR ;
e G Bal p k da
ﬁ tandij, téritési dij, kollégiumi A (\) 48 a’esetl egészs?g sy i
H dij, albérleti dij megtéritése jaradék, rokkantsagi és apolasi dij
max.111.000/év/gyerek slegészitese

VIDEOTAR — AZ OPOSZ ANIMACIOS SPOTIAI

www.youtube.com/watch?v=nXa ahuiWmM&list=PLC706hXtOVZNCgRpwxC7dACOubwPjTIa9

OPOSZ PENZMESTEREK PENZUGYI KURZUSOK

www.penzmesterek.hu/kurzusok (ezen beliil hosszui tavi megtakaritasok és egészségtudatossag)



https://www.youtube.com/watch?v=nXa_ahuiWmM&list=PLC706hXtOVZNCgRpwxC7dACOubwPjTla9
http://www.penzmesterek.hu/kurzusok

EGESZSEG- ES NYUGDIJPENZTARI MEGOLDASOK AZ ONGONDOSKODASERT

@ Az onkéntes

megtakaritas egyrészt az nyugdijpénztari
egészség megorzését megtakaritas legfébb célja
szolgal6 gyogyszerekre, a nyugdijszolgaltatas,
gyoégyaszati nyugdij-kiegészités.
segédeszkozokre, az
egészség megdrzését és
helyreallitasat szolgalo
szolgaltatasokra,
termékekre fordithaté

Az egészségpénztari

2016-t6l onsegélyezd / Mindemellett az 6nkéntes
szolgaltatasokat is nyugdijpénztar
nyajthatnak az adokedvezménnyel
egészségpénztarak, igy tamogatott, kedvezd
példaul beiskolazasi-, hozamot igéré, alacsony
vagy lakashitel- koltséget tartalmazé
torlesztés tamogatas is befektetési/megtakaritasi
igényelhetd forma is.

* A sajat egyéni szamla onkéntes és rugalmas
befizetésekkel barmikor gyarapithato, a tagsag

akar alacsony havi befizetésekkel is fenntarthaté

* 20 szazalékos, jovedelemhatartdl fuggetien
ado-visszatérités az egyéni befizetések utan

* Alacsony tagdij és alacsony kdltségek
* Orokdlhetd ¢ 'i'
lIllIIIIIIIIIIIIIII.IIIIIIIIIIIIIIIIIII

» A tagok kozeli hozzatartozéi | « Hitelfedezetként és
részére (csaladtagok) kolcsonfelvételre is
kedvezményezettnek hasznalhato
jeldlésiik esetén igénybe
vett szolgaltatasok is
finanszirozhatéak a tag
sajat szamlajarol (csaladi
felhasznalas)

* Nyugdijasként a
megtakaritas egy osszegben,
vagy tobbféle jaradék
formdajaban is hozzaférhetd

A PENZTARSZOVETSEGROL

A Pénztdrszovetség elsédleges célja, hogy el6mozditsa a pénztarpiac fejl6dését, képviselje a Szovetség
és tagjainak érdekeit a vonatkozd jogi és egyéb szabalyozas kialakitasa soran. Emellett a
Pénztarszovetség 0sszefogja az egészséges életmddot el6segits, valamint az id6skori anyagi biztonsag
erdsitésére hivatott hazai jogintézmények kialakitdsaval és mikddésével kapcsolatos szakmai
szervezetek képviseletét. A Pénztarszovetség célja, hogy egylttm(ikddjenek a piaci és a pénztari
intézmény-rendszer stabilitdsdnak és biztonsdgos mikddésének megszilarditdsaban, hiszen ez az
alapfeltétele annak, hogy az allampolgarok egészségtudatos dontéseit segitsék és 6k a majdani
nyugdijba lépésiikkor a varakozasaiknak megfeleld szolgdltatasokat megkaphassak.
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